
けやき台の皆様こんにちは。 

昨年度から引き続き「けやき台地区まちづくり協議会」会長に就くことと 

なりました 鈴木 と申します。 

昨年度は「ふれあいマーケット(フリーマーケット)」「ミドル･シニア世代のため

の交流クラブ」「けやきカーニバル」を初めて開催することができ、コロナ禍で

地域のイベントが少なくなったなか、地域のコミュニケーションを図ることが 

出来たのではないかと思っております。 

「まちづくり協議会」（まち協）では、地域を盛り上げていただける団体を 

支援しております。地域へのお知らせなど是非まち協を活用してください。 

また、個人の方でも一緒に活動していただける方を 

随時募集しております。是非お気軽にご連絡ください。 

どうぞよろしくお願いいたします。 
 

 

けやき台地区まちづくり協議会 

会長  鈴木 智之 
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令 和 ５ 年 度 総 会 が 開 催 さ れ ま し た 

三田市協働推進課 井筒担当課長様をお迎えし、令和５年度総会を５月１４日に開催しました。 

以下の５議案が原案通り承認されました。 

第１号議案 「令和４年度事業活動報告」 

第２号議案 「令和４年度会計報告及び会計監査報告」 

第３号議案 「令和５年度役員・理事の提案」 

第４号議案 「令和５年度事業計画の提案」 

第５号議案 「令和５年度事業計画予算の提案」 

《今年度の役員・理事の紹介》 

【会長】鈴木智之 【副会長】木川治 白木一広（広報） 【会計】林則夫 【事務局長】浪松昭夫 

【理事】益田憲治（広報） 室谷啓一 福田惠美子 大橋俊雄 長﨑俊夫 荻野洋介 

【監査役】柚田清 佐藤泰子 

鈴木まち協会長 ご挨拶 



 

今 年 度 の 事 業 計 画 （ １１ 事 業 ） 

事業名 事業内容（目的） 日時 備考 
 

カフェ「ひだまり」 住民の集える場所の提供  

地域情報の交換場所 

スタッフ：５，６名 

毎週火曜日 １３時～１６時 

参加費（飲み物、菓子代） 

１００円、歌声喫茶は休止中 

継続 

 

子供たちの見守り 

活動＆交流・学び・

体験の場づくり、 

ながら見守り活動 

登下校時の見守り、 

買い物、散歩時等のながら 

見守り、 

季節の行事、夏休み工作等 

登下校時、一年生下校時

の見守り、ながら見守り、 

七夕、夏休み工作、 

ハロウィン、門松、節分等 

継続 

 

いきいき百歳体操 体操、ゲーム、歌を通し、体

力・気力の低下防止と住民

交流を図る、 

スタッフ：３名＋α 

参加人数：約２０名/回 

毎週火曜日 １５時３０分～ 

１６時３０分 

継続 

 

交流バスツアー 片道２時間程度の日帰り 

旅行 

住民の交流 約９０名 

秋の土・日・祝日に実施 継続 

 

花と緑のまちづくり 春、秋に花苗を配布 春、秋の花苗植え付け時期 継続 
 

敬老の集い 自治会との協力事業 ９，１０月頃（資金等の援助） 継続 
 

ミドル・シニア世代 

のための交流クラブ 

子育て、孫育て、生活習慣

病・介護を考える講習会、趣

味を語る交流会、けやきクラ

ブ協働のボランティア活動 

随時実施（年４回程度） 継続 

 

夏まつり出店 自治会夏まつりに出店 ７月２９日（前年度中止） 継続 

けやきマルシェ 
  

フリマ、ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ、ｷｯﾁﾝｶ

ｰ、地域の活性化 

実施未定 新規事業 

花寄せ植え 秋の花苗配布にプラスαの

花苗を追加し、クリスマス～

お正月を飾る寄せ植え作り 

秋の花苗配布時期の１日 新規事業 

スポーツフェスタ 

（大運動会） 

地域の大運動会、地域の 

クラブ紹介、体験会 

５月２７日 新規事業 

 

祝 ７０００人 来場！！ カ フ ェ 「ひ だ ま り」 

カフェひだまりは、2018年 4月に開店して、地域の 

皆様に支えて頂き、今年で 5周年を迎えました。 

4月 18日に、7000人目のお客様をお迎えして、 

記念品を贈呈させて頂きました。 

これからもお客さまのご意見をお聞かせ頂きながら、 

居心地の良いカフェを目指して運営していきますので、 

ぜひお気軽にお立ち寄りください。 
 



第 1回 集まれ！けやきの仲間 大運動会 

開催日〔5月 27日(土)〕 

主催：スポーツクラブ２１けやき 

後援：けやき台まち協 

協力：けやき台地区関連団体の皆様 

コロナ禍で中止や縮小されてきた地域行事の 3年間。スポーツクラブ（SC）21けやきの声掛けで、５月 

２７日（土）に「第 1回集まれ！けやきの仲間 大運動会」を約 1,000名の地域の皆さまの参加で開催 

しました。                

当日は天候にも恵まれ、 

① けやき台小学校の先生方の運営への協力、リレーへの参加 

② けやき台中学校吹奏楽部による応援演奏 

③ 「関西学院大学よさこい連 炎流」の皆さんはスタッフに、リレー参加、 

フィナーレには参加者全員が楽しめるよさこい演舞などのフル活動 

④ けやき台地区関連団体の皆さんは、駐車場、駐輪場、ゴミなどの会場 

整理、進行係、救護係、アナウンス 

など多岐にわたりご協力頂きました。また、模擬店もあり、地域で活動して    

いる児童から成人のクラブ紹介もあり、9時〜13時 30分までの短時間 

でしたが、スポーツを通じたふれあい交流ができました。 

 

最後に、ご協力くださった方々へ 

心より感謝申し上げ、来年度以降も 

このイベントを継続し、けやきの輪が

広がる足がかりとなりますように‼ 

 

けやき台中学校吹奏楽部の応援演奏 

けやきが一つ大玉送り 

めざせホールポスト 

笑顔で走って頑張って！ 

親子の絆!二人三脚 

オープニング：選手宣誓、準備体操 

元気玉を投げろ！玉入れ競争 

赤組、白組対抗大縄跳び 

赤組、白組対抗綱引き 

仲間で頑張ろう! けやき対抗リレー 
（園児、小中学生、高校生・成人） 

ワンチーム流れるバトンパス 
（小学校教諭選抜、関学よさこい選抜、中学生陸上部、 

スポーツｸﾗﾌﾞｺｰﾁ選抜、けやき台地区選抜） 

：中学生の圧勝!!、運動不足？足がもつれました 

フィナーレ「関学よさこい連 炎流」による演舞 
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まちづくり協議会に参加してみませんか？ 

構成団体の参加を募集しています 
資金面、運営面でサポートさせて頂きます。まち協では、多くの団体に参加いただくことで、 

地域の情報を幅広く共有することができ、単独では難しかった事の解決方法が見つかり、地域 

活動を活性化することに繋がると考えています。委員となって、情報を共有していただくだけでも

ＯＫです。まち協通信やまち協のホームページに各団体の情報も掲載していきます。 

是非ご活用下さい。 
・まち協事業の運営スタッフ 

・新たな事業のご提案 

・配布ボランティア（まち協通信等年４回程度） 
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花と緑のまちづくり 

コロナ「５類」移行から 2 ヶ月ほど過ぎ、街中を歩く人々にも少し  
ホットした笑顔が見られるようになりました。街並みに植えられた花は
けやき台住民の皆様の心に潤いをもたらします♪♪ 

いきいき百歳体操 

今年も、植栽ボランティア「花ごころ」の皆様の協力を得て 5 月 28 日に、これまでに 
街路樹下の枡、緑道等への植え付けにご協力をいただいている皆様へ約 2,000 ポット
の初夏のベゴニア、ペチュニア等の植替え用の花苗を提供することができました。   
提供された花は、散歩や買い物に行く人、児童や中学生が楽しく通学できるよう街路樹
下の枡、緑道や公園花壇等に植えられていました。 

これまでの DVD によるいきいき百歳体操に、ズンドコ節によるもぐもぐ(口腔内)体操、ごぼう先生のイス
体操、懐メロ体操など新しい体操も増え、毎火曜日（15：30〜16：30）、20〜25 名のシニアの皆さまとともに

楽しくロコモ、フレイル予防に努めています。今日は何の日、脳トレドリルなど認知症対策も行っています。 
 

♪♪～男性会員が増えました～♪♪ 

同日午後開かれているふれあいカフェで会話を楽しまれた後に、 
参加される男性シニアの方が増えました。写真は 4月 18日（火）に 
実施した体力測定の風景です。日頃の体操の成果を実感して 

いただき、長く続けていただけますように‼ 
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